
Les Mini-Pousses
VACANCES DE FÉVRIER / Du 19 au 23 février 2024
Thème : « Les Supers héros de notre enfance » 3 – 6 ans

LUNDI 19 FÉVRIER

Le matin
« Miraculous »

Activités Manuelles : 
• Tableau Pop-up
• Masques
• Sable magique
Sport :
• Parcours miraculous
• Ladybug et Chat Noir VS 

Papillon Noir
Jeu : Cornhole

L’après-midi
« Barbapapa »

Repos des petits
Jeu :
o Twister
o Maison des couleurs
Activités manuelles : Mon 
prénom façon Barbabulle

MARDI 20 FÉVRIER

Le matin
« Mr et Madame »

Cuisine : Intervention de M 
Gourmand (Roses des 
sables)
Théâtre : « Qui suis-je ? »
Activités manuelles :
Invente ta marionnette
Sport : Foot
Jeu : « Mme Pourquoi »

L’après-midi
« Spécial Marvel »

Repos des petits
Sport : entrainement des 
Avengers 
Activité manuelle :
Manchettes
Jeu : chamboule-tout 
Spider man 

MERCREDI 21 FÉVRIER

Le matin
« Pat Patrouille »

« Grand Jeu » pour les 
petits et grands 
Activités manuelles :
• Peinture personnages
• Les alliances
• Empreintes en Argile
Jeu : memory

L’après-midi
« La Reine Des Neiges »

Repos des petits
Activités manuelles :
• Mon Olaf 
• Mobile Elsa
Jeu : L’histoire de La Reine 
Des Neiges + Quizz

JEUDI 22 FÉVRIER

Le matin
Sortie cinéma

« Jean Eustache » PESSAC
• Sortie Grand Bus 
• Tous les enfants sortent
• Départ 9h / retour 

11h30
• Sac à dos obligatoire 

avec eau et rechanges 

L’après-midi
Repos des petits
Activité manuelle : « Mon 
univers de créature »
Jeux :
• « Qui est-ce ? »
• Tortue Ninja Vs Power 

rangers 

VENDREDI 23 FÉVRIER

Le matin
Venir déguiser !

Ateliers tournants : jeu de 
la toile, course à l’araignée, 
jeu masqué, Barba BOUM, 
Monsieur Pong, Ball toss
Pat Patrouille

L’après-midi :
Repos des petits
Boum Super Héros avec
Nos Mini Jury 



Les Mini-Pousses
VACANCES DE FÉVRIER / Du 26 février au 1er mars 2024
Thème : « C’est l’Aventure ! » 3 – 6 ans

LUNDI 26 FÉVRIER

Le matin
Panoplie du P’tit 
Aventurier (activités 
manuelles) : 
• Gilet
• Jumelles
• Appareil photo
Sport : Parcours de 
motricité
Jeu : Rivière au crocrodile

L’après-midi
Repos des petits
Activités manuelles :
Ma Jungle en Playmaïs
Déco du centre
Sport :
Jeux d’opposition 

MARDI 27 FÉVRIER

Le matin
Activités manuelles :
• Mon avion
• Montgolfière Géante 
• Indiana Jones
« Grand jeu » pour les 
petits : Course 
d’orientation 
Sport : Jeu de cible 

L’après-midi
Repos des petits
GRAND JEU DE PISTE

MERCREDI 28 FÉVRIER

Sortie 
« Zoulous Aventure » 
St André-de-Cubzac

• Sortie Grand Bus 
• Tous les enfants 

sortent
• Départ 9h / retour 17h
• Sac à dos obligatoire 

avec eau et rechanges 

JEUDI 29 FÉVRIER

Le matin
Jeu de société : Jungle 
Speed
Sport : Relais aventure
Activités manuelles :
• Carte
• Cahier de bord
• Badges d’aventurier
Jeu : Jeu d’observation

L’après-midi
Repos des petits
« Grand jeu » : Course 
d’orientation

VENDREDI 1er MARS

Le matin
Jeux tournants : Slackline, 
Tir à l’arc, Tir à la corde, Jeux 
musicaux, Parcours, 
Sarbacane 

L’après-midi :
Repos des petits
Grand Jeu : Escape Game
« L’Aventure aux 4 coins du 
monde » 
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